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ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении соревнований по лыжным гонкам, командный спринт-эстафета, 

посвященная 31годовщине вывода Советских войск из Афганистана 
1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

· дальнейшее улучшение физкультурной и спортивной работы в коллективах физкультуры, сельских поселениях, организациях и школ района.

· комплектования сборной команды района для участия в краевых соревнованиях;

· популяризация лыжного спорта в районе.
2.ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 15 февраля 2020 года в с. Сива на базе МАУ СФК «Чугайка».  Регистрация участников с 10 00 
Общее построение 10 45

Старт в 11 00.

3. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ

       Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет консультант по ФКиС управления социального развития. Непосредственное проведение соревнований возлагается на директора МБУ ДО «ДЮСШ» Миронова С.Г. Непосредственное проведение соревнований, подготовка и разметка лыжной трассы возлагается на директора МБУ ДО «ДЮСШ» Миронова С.Г. Главный судья соревнований – Миронов С.Г
4.УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

        В соревнованиях принимают участие сборные команды, средних и основных школ района, а также команды сельских поселений и организаций. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, прошедшие спортивную подготовку и имеющие допуск врача.
5. ПРОГАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся в форме спринт-эстафеты.

Состав команды два человека одной возрастной группы.

2 человека поочередно выполняют прохождение 6 этапов.1 – ый участник проходит 1,3,5 этапы, 2 – ой участник проходит 2,4,6 этапы.

Порядок старта:
- девочки (2008 - 2009) 500м 
 - мальчики (2008 - 2009) 500 м

 - девочки (2006 – 2007) 500м  
 - мальчики (2006 - 2007) 500 м 

- девочки (2004-2005г.р.) 1000м  
- мальчики (2004-2005г.р.) 1000м 
 - девушки (2002-2003 г.р.) 1000м 
- юноши (2002-2003г.р.) 1000м 
- женщины (от 18 до 29) 1000м 

- мужчины (от 18 до 29) 1000м
- женщины (от 30 до39) 1000м

- мужчины (от 30 до39) 1000м
 - мужчины (от 40 до 49) 500м

- женщины (от 40 до 49) 500м
- женщины (от 50 до 59) 500м

- мужчины (от 50 до  59) 500м

- женщины (от 60 и старше) 500м

- мужчины (от 60 и старше) 500м
                     Ход: свободный.
6. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие призовые  места, награждаются грамотами.
7. ЗАЯВКИ

Именные заявки, заверенные врачом, печатью и подписью руководителя, подаются в судейскую коллегию в день приезда. Предварительные заявки об участии команд подаются в МБУ ДО «ДЮСШ»  до 13.02.20. до 16.00 по тел. 2-10-33, или эл.почте Dussh-siva@yandex.ru 
8. ФИНАНСИРОВАНИЕ

      Расходы, связанные с организацией соревнований, несет управление социального развития администрации района и МБУ ДО «ДЮСШ». Расходы, связанные с командированием и питанием участников соревнований несет командирующая организация.  

Соревнования проводятся при температуре - 18º с ветром и - 23º без ветра.

Данное положение является официальным вызовом на соревнования
